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A continuacién, se presentaran las actividades a realizar por los estudiantes para alcanzar
la nivelacién de cada uno de los periodos académicos, es un proceso que consta de 4 etapas
las cuales se deberan cumplir de acuerdo al siguiente orden:

1. Elaboracion trabajo escrito a mano (NO computador) normas APA, donde se
evidencie historia, reglamento, indumentaria, y dibujo del campo de juego con
medidas reglamentarias sobre Voleibol, este es un requisito indispensable para
acceder a la presentacién de la prueba de rendimiento cardo vascular (Trote).
Sustentacion oral del trabajo escrito previa aprobacién del mismo.

3. El estudiante de presentar la prueba de rendimiento cardo vascular (Trote) bajo las
condiciones y especificaciones dispuestas para cada uno de los grados.

4. Por ultimo el estudiante debe presentar aquellas pruebas fiscas y/o técnicas en las
cuales presentan dificultades durante el periodo.

ASPECTOS RELEVANTES

La presentacidon de las pruebas grupales solo se realizaran con los estudiantes que se
encuentren en proceso de nivelacidn, en caso de no existié compafero el docente le
asignara un estudiante para su presentacidn, bajo ninguna circunstancia se permitira
ayudas de compafieros que no estén en nivelacién o no sean autorizados por el docente.

Cordialmente;

OSCAR VARGAS
LICENCIADO EN EDUCACION FiSICA
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