COLEGIO JOSE MARTI LLE.D.

BOGOT)\ “FORMACION PARA EL DESARROLLO HUMANO,
INTEGRAL Y SOCIAL"
GUIA DE TRABAJO
GUIA N° 4
GRADO: PRIMERO SEDE: D- RESURRECCION.
DOCENTE GRUPO JORNADA E-MAIL
Jenny Paola Herndndez 102 Tarde jphernandezf@educacionbogota.edu.co

Objetivos: Indicadores de Desempeno:

Areas involucradas:

e Desarrollar

o Demuestra avances en el desarrollo de procesos de lectura y escritura.
e Descompone nUmeros en unidades y decenas estableciendo relaciones

una guia de frabajo de orden con numeros hasta 20.

interdisciplinar que le permifa a | o pescribir caracteristicas y necesidades de los seres vivos que le permitan * Espafol.
docentes, estudiantes adres de 5o ' . : *  Matemdticas.
’ y p reconocer porqué es importante el cuidado del medio ambiente. social
familia continuar con el proceso * ociales.
- . Naturales.
académico y de esta manera AJUSTE RAZONABLE . Inglés
alcanzar los desempenos e lgual e Ed fisica.
establecidos en el grado 1° para el ¢ Organiza elementos segun caracteristica e Ed. Artistica.
primer periodo escolar. e |dentifica algunas necesidades de los seres vivos
£ PRODUCTO A
FECHA: DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: ENTREGAR:
TEMA: SERES VIVOS Y RESPETO POR EL MEDIO AMBIENTE.
Observa el video: https://youtu.be/zIDVm8 alDl Ingresa en el anterior enlace o
solicita a tu docente que por favor envié a fravés del WhatsApp el video.
OBJETIVOS:
1. Identificar algunas caracteristicas de los seres vivos con la germinacion de una
semilla.
2. Reconocer todas las partes de la planta: raices, tallo, rama, hojas vy fruto. 1. En el
3. Incentivar la responsabilidad, el amor y respeto por las plantas. primer dia
Los seres vivos nacen, crecen, necesifan alimento. Las plantas son seres Vvivos, | anvig una foto
descubramos con el siguiente experimento y la ayuda de nuestros papitos. a tu profesora
MATERIALES: en donde le
* Semillas como frijol, alverja, garbanzo. Cualquiera que fengas en casa, en buen | i estres que
PARA estado. Ve has
T(:g(S)s « Frasco, vaso o recipiente de cristal o plastico fransparente limpio (de esta manera | ¢mpezado
DIAS tu podrds ver el crecimiento de la planta). con tu

P

1.

o

e Papel Toalla o Algodon.

e Agua, preferiblemente en una botella de espray.

¢ Cinta adhesiva, papel y marcador.

ROCEDIMIENTO:

Coloca algoddén en el frasco, vaso o recipiente de cristal, evita aplastar el
algododn. Si deseas utilizar papel toalla, entonces enrolla un poco de papel en tu
mano y colécalo dentro del recipiente, que no sea mds alto que el frasco, coloca
papel adicional en el centro.

Colocalas semillas con cuidado en diferentes partes del frasco, evita que queden
pegado.

Agrega agua con cuidado para humedecer el algoddn o el papel. Evita que sea
en exceso.

Con ayuda de la cinta adhesiva, pega un pedazo de papel indicando la fecha
en que han colocado la semilla en el frasco, de esta manera serd mads facil hacer
la observacion.

Coloca el frasco cerca de la luz, puede ser cerca de una ventana.

. Cada dia debes humedecer el papel o algoddén, ya que una parte muy
importante en el proceso de germinaciéon es la absorcion del agua y recuerda
para que la planta crezca necesita la luz del sol, por eso colocamos el frasco
cerca de la ventana. Recuerda que es importante que como todo ser vivo le
hablemos y brindemos amor. Te invitamos a que le des un nombre a tu plantica.
Cada dia en tu cuaderno o en hojas de block escribes la fechay cdmo amanece
tu semilla, qué cambios ha tenido, si vez algo diferente, puedes tomar una foto
diaria para que al final veamos todo el proceso de nuestro experimento. No
olvides apenas te levantas cada dia mirarla, saludarla y luego escribir lo que ves.

experimento.

Debes ir

trabajando en
tu diario
porque tu
profesora
luego lo
revisard.



mailto:jphernandezf@educacionbogota.edu.co
https://youtu.be/zIDVm8_aLDI

LUNES 11 DE MAYO

(INTERDISCIPLINAR)

TEMA: Problemas con suma vy resta.
En una hoja de block o en tu cuaderno desarrolla los siguientes ejercicios:
1. Para el cumpleanos de Ema se prepararon 12 palomitas de saly 15

palomitas de dulce.
sCudntas palomitas se prepararon en total?

Representacién (dibujo) Operacion

Respuesta:

Invento y resuelvo un problema mds utilizando elementos que tfenga en casa
cuando este ayudando a mis padres en algun oficio o tarea.

Recordemos y Practiqguemos

Para esta actividad se van a frabajar del libro de matemdticas las pdginas:

53, 56, 57, 58 y 59.

Si aun no cuentas con el libro pidele a tu docente que te envien las fotos de
esas pdaginas y con la ayuda de tu familia resuélvelas en hojas de block

Tomar foto a
los  ejercicios
desarrollados
y enviarlos a tu
docente.

Tomar foto a
las pdginas ya
desarrolladas
y enviarlas a
tu docente.




MARTES 12 DE MAYO
(INTERDISCIPLINAR)

TEMA:

Reconocimiento de la lefra 1 |

NV,

5.

Observo las imdgenes, digo su nombre y comento con mi familia para qué
sirven.

Observa el video del Monosilabo para la letra “L - I”

https://www.youtube.com/watch?v=QhVIIKpB2y4

Ingresa en el anterior enlace o solicita a tu docente que por favor envié a
través del WhatsApp el video.

Realizo en cartén o cartulina minimo 2 fichas de 5x5 cm donde se escriban
la letra “I”. Agrego esta letra al paquete de fichas que elaboramos en la
guia pasada y formo 10 palabras.

Estas palabras las escribo en una hoja y realizo su respectivo dibujo.

Observa el siguiente ejemplo de la actividad.

1l[i|m][al |lima ﬁ/
o
1 ]lo]mlla] | loma g

U Lulo

Resuelvo las pdginas 34 y 35 del libro de espanol.

Si aun no cuentas con el libro pidele a tu docente que te envien las fotos de esas
pdginas y con la ayuda de tu familia resuélvelas en hojas de block.

Foto de la hoja
en la que se
muestren  las
palabras
creadas
las fichas.

con

Tomar foto a
las pdginas ya
desarrolladas
y enviarlas a fu
docente.



https://www.youtube.com/watch?v=QhVIlKpB2y4

MIERCOLES 13 DE MAYO
(INTERDISCIPLINAR)

Actividad 1

1. Susi debe ponerle 15 velas en su torta, si ya puso 4, sCudntas velas le falta
ponere

Representocion (dioujo) (Operacion

Raspuasta:

Invento y resuelvo un problema mds utilizando elementos que tenga en casa
cuando este ayudando a mis padres en algun oficio o tarea.

Actividad 2.

TEMA: La familia del 10

°9

Para esta actividad se van a trabajar del libro
de matematicas las pdginas:

65, 66, 67,
68y 69.

Si aun no cuentas con el libro pidele a tu docente que te envien las fotos de esas
pdginas y con la ayuda de tu familia resuélvelas en hojas de block.

Tomar foto a
las pdginas ya
desarrolladas
y enviarlas a
tu docente.




(INGLES)

JUEVES 14 DE MAYO

DOCENTE GRUPO JORNADA E-MAIL

Daniel Pardo Vasquez 101 Manana. doardov@educacionbodota.edu.co
Mobile Number: 3058694836 102 Tarde - dotd.edu.
Objetivos: Indicadores de Desempeno:

e Identificar 'y practicar 10s | ¢ Pronuncia e identifica los animales domésticos
animales mds conocidos vy los y de la granja.

nUmeros del 1 al 10. e Pronuncia e identifica los nimeros del 1 al 10.

ACTIVIDAD 1:
Animales domésticos y de la granja.

Une la palabra y el animal con color red (rojo). Practica la pronunciacion segun el
video enviado.

i i

COW (vaca)

"1.&
&
L

Pig (cerdo)

horse ( caballo)

MOuse€  ( raton) Tomar foto de

la actividad
goat  ((cabra) desarrollada y
enviarla a fu
docente.

dﬂn kE}’ (burra)
chick (pollita)

Sh ccp (oveja)

rooster ( gallo)

hen (gallina)



mailto:dpardov@educacionbogota.edu.co

ACTIVIDAD 2:
NUmeros del 1 al 10.

Escribe y practica los nUmeros de 1 a 10. Ver el video enviado.




VIERNES 15 DE MAYO

(ED. ARTISTICA)

DOCENTE GRUPO | JORNADA | E-MAIL
Nini Carolina Moreno 101 Manana niniartesteatro@gmail.com
101 Tarde WhatsApp: 3174860230
, . , 102 Manana . .
Maria De Los Angeles Rodriguez 102 Tarde mariaka.18215@hotmail.com

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: EL ARTE DE PRESERVAR LA TIERRA.

OBIJETIVO: Incentivar a los-as estudiantes a interactuar con la poesia e indagar en las
prdcticas artisticas, donde apliguen las herramientas adquiridas en clase por medio del
cuerpo, el gesto, la voz, la danza y las artes pldsticas, para que avancen en sus Procesos
educativos, la construccién del pensamiento cognoscente frente al cuidado del planeta y
gestione vinculos con las diversas alternativas institucionales, como lo son los concursos que
se promueven distritalmente.

1. Escuchar la cancidon "Para la guerra nada” de la Artista Marta Gémez,
aprenderse la siguiente estrofa:
“Para amar nuestro planeta
Aire limpio y corazdn
Agua clara para todos
Mucho verde y mas color
Para la tierra mas semillas
Para ti, aqui estoy yo
Para el mundo eternas lunas
Pregonando esta cancion
Para la guerra, nada”.

2. Redlizar un instrumento musical donde utilicen materiales reciclables tales
como: Hojas de periddicos, revistas, papeles, envases de cartdn, botellas de
bebidas, envases de perfumes y latas, para contribuir con el cuidado del ambiente
y el planeta, debes danzar y cantar con el instrumento musical la cancién "Para la
guerra nada’.

3. Hacer un dibujo o pintura inspirada en la estrofa de la cancién y enviar una
fotografia del trabajo realizado.

De manera OPCIONAL (Si quiere) puede participar en uno de tres concursos
descritos aqui:

o Fundacion la equidad seguros (Concurso de pintura 2020),
http://www.laeguidadseguros.coop/fundequidad/programas/juventud/concurso-

de-pintura

. Concurso de arte Picasso
https://noticiascaracas.com/nuevos-horizontes/concurso-de-arte-picasso-para-
estudiantes-internacionales-desde-los-6-anos/

o Concurso de dibujo infantil Toyota
http://www.dibujatutoyota.com/terminos.ntml

Grabar un
video donde
el estudiante

cante la
cancion
trabojada vy
toque SU
insfrumento
musical
elaborado
con materiales
reciclables.
VOLUNTARIO
Participar en
alguno de los
concursos de
dibujo o}
pintura.



http://www.laequidadseguros.coop/fundequidad/programas/juventud/concurso-de-pintura
http://www.laequidadseguros.coop/fundequidad/programas/juventud/concurso-de-pintura
https://noticiascaracas.com/nuevos-horizontes/concurso-de-arte-picasso-para-estudiantes-internacionales-desde-los-6-anos/
https://noticiascaracas.com/nuevos-horizontes/concurso-de-arte-picasso-para-estudiantes-internacionales-desde-los-6-anos/
http://www.dibujatutoyota.com/terminos.html
mailto:niniartesteatro@gmail.com
mailto:mariaka.18215@hotmail.com

LUNES 18 DE MAYO
(INTERDISCIPLINAR)

TEMA: Reconocimiento de la letra

1. Observo las imdgenes, digo su nombre y comento con mi familia qué se de ellos.
2. Observar el video del monosilabo paa la letra P - p
https://www.youtube.com/watch?v=TTCVAWc7gXw&t=59s

Ingresa en el anterior enlace o solicita a tu docente que por favor envié a través
del WhatsApp el video.

3. Realizo en cartén o cartulina minimo 2 fichas de 5x5 cm donde se escriban la letra
“p”. Agrego esta letra al paquete de fichas que elaboramos en la guia pasada y
formo 10 palabras.

4. Estas palabras las escribo en una hoja y realizo su respectivo dibujo. Foto de la hoja

Observa el siguiente ejemplo. en la que se
muestren  las
palabras
creadas con
las fichas.

1||u ||l plla lupa

Pepa P o®
Pllellp|la P fo-";
| i
Tomar foto a
mja| p|la mapa : las paginas ya
desarrolladas
y enviarlas a

tu docente.

5. Resuelvo las paginas 36 y 37 del libro de espanol.



https://www.youtube.com/watch?v=TTCVAWc7qXw&t=59s

MARTES 19 DE MAYO
(INTERDISCIPLINAR)

TEMA: "Aprendo jugando”
Actividad 1: La cubeta de las sumas.

Utilizando nuevamente nuestra actividad de la cubeta y el dado realizaremos 10
sumas esta vez lanzando el dado 4 veces.

En una hoja de block o en tu cuaderno registra los 10 ejercicios.
EJEMPLO:

e 1+5+1+6=13

Actividad 2: Juego de la rana.

En esta actividad simularemos el juego de la rana.
Podemos integrar a mi familia y para ello crearemos turnos para lanzar.
1. Cada participante tomard un objeto pequeno (tapa, gancho de ropa,
borrador, dado) y procederd a lanzar detrds de una linea que hayan fijado.
2. Sielobjeto cae en una de las 20 casillas el participante debe decir el nUmero
de la casilla.
e Siescorrecto, el participante gana un punto.
e Sino es correcto, pierde el furno y sigue el otro participante.
e Siel objeto cae afuera del tablero, pierde también el turno.
3. Se deben realizar varias rondas e ir anotando en un lugar (hoja, cuaderno) la
puntuacion de cada participante.

Foto de la hoja
en la que se
muestren  1os
10 ejercicios
realizados.

Grabar un
video corto
donde se
evidencie el
desarrollo del
juego en
familia.

Enviar foto de
las paginas
del libro.




MIERCOLES 20 DE MAYO
(INTERDISCIPLINAR)

TEMA: Aplico lo aprendido.

ACTIVIDAD 1: Dictado.

En una hoja o en tu cuaderno vas a realizar

un dictado de 10 palabras con las letras que

hemos visto hasta el momento. Para ello le

b R ——

G e e

vas a pedir a tu mamd, papd o algin
familiar que te vaya dictando despacio vy
con cama 1 a 1 palabra hasta completar
10.

ACTIVIDAD 2: Represento nUmeros en el dbaco.

Con ayuda de tu familia y de manera creativa utilizando material reciclable vamos
a elaborar un dbaco vertical de tres columnas.

i
| d 7]

Una idea para su elaboracion

8 ggec

podria ser con una caja de cartén
y palos de pincho.

Las fichas que se utilizan pueden
elaborarse con tapas pldasticas

con un agujero en la mitad, tapas

metdlicas, chaquiras, botones,
etc.
Cuando ya tengas tu dbaco vas a empezar a
representar los nUmeros del 1 al 19.
Mira este ejemplo del 11.
L' L
| |
| d u ]

Grabar un
pequeno
video en
donde se
muestre  que
estoy
haciendo el
dictado.

Tomar foto de
la hoja con las
10 palabras
del dictado.

Enviar un
video corto
con el dbaco
representando
un numero de
la familia del
10.




JUEVES 21 DE MAYO
(ED. FISICA)

DOCENTE GRUPO | JORNADA E-MAIL
Jorge Ayala 18; Manana joayala@educacionbogota.edu.co
Wilmer Montenegro 18; Tarde wmontenegro@educacionbogota.edu.co

OBJETIVOS:
e Realizar actividades que permitan el mantenimiento de un buen estado
fisico y motriz.
e Reconocimiento de figuras geométricas, palabras en inglés y operaciones
matemdticas.
e Fortalecimiento de la coordinacion y el equilibrio.

Actividad N° 1: Rutina

Realiza la siguiente rutina a diario antes de iniciar con las demds actividades.

ARBOL T ARBOL TT MONT AR

Lor

MARTPOSA [ SALUDO AL SOL

2 L A

CHATURANGA COBRA

%@

LANGOSTA

N M

Enviar
evidencia del
trabajo en
casa, a tfravés
de fotografias
0 videos.



mailto:jaayala@educacionbogota.edu.co
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Actividad N° 2: Circuito Motor

Materiales: Papel, pintura o cualquier elemento que encontremos en casa y sea Util
para la actividad.

Descripcion: Realizar un circuito motor, a partir de la elaboracién en papel o
directamente en el suelo, se deberd recorrer los caminos saltando en uno y dos pies,
permitiendo que el estudiante reconozca la figura geométrica, algunos conceptos
en inglés, tales como nUmeros, colores, etc. y operaciones matemdticas, como
sumas o restas. Al final del circuito los ninos pueden resolver retos matemdticos con
sumas y restas. Pueden cambiar varias veces las operaciones.

Nota: Puedes utilizar el ejemplo de la imagen o realizar tu propio circuito motor.




VIERNES 22 DE MAYO
(CONVIVENCIA)

DEPARTAMENTO DE ORIENTACION Y ASESORIA ESC
“El Colegio José Marti, Un espacio de realizacién personal

COLEGIO JOSE MARTI (IED) L"" o
5%

- '.i

PARA TODOS LOS DIAS

BO
TELLAS DE
AMOR

eRecuerda continuar
con esta linda
actividad en pro del
cuidado del medio
ambiente.

Si has logrado
completar una botella
puedes empezar con
un.o nueva.

Qg
G0 080°

;Como Tlenar una hotella de amor”

@ Busca una botella @ Con la ayuda de una
pléstica vacia de cuchara de madera,
cualquier tamafo varilla, aguja de tejer
(se puede utilizar o cualquier elemento
bidén de agua). que nos permita

" hacer presién vames

compactande |la

botella hasta dejarla
bien llena.

@ Llena la botella
con topoe tipe de
lasticos:
olsas,
aquetes de
idees, arroz,

: @ Una botella bien

compactada pesa

Polen+a, 5009.1 A Ponerle
galletitas, amor al
snacks, ’ compactado y a

dejarlas sin

envoltorios de ;
aire!!

golesinas etc.

@ Ademas puede ir el
alite del chupetin,

os mezcladores de W
cafe, las bolsas de =

@) Una vez llenas
las llevames al
centre de acopie
mas cercane,

carniceria/ polleria Fara que la
(previamente undacién pueda
enjuagadas) @ REDUCIR, pasar a
soche% de leche RECICLARY retirar!!
(enjuasado) REUTILIZAR ES

POSIBLE!

Al regresar a
clases se
debe
entregar.

Ademds,
puedes
continuar
recolectando
tapas por una
causa noble.




