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PLAN CASERO

| ESTUDIANTE |
DOCENTE GRUPO JORNADA E-MAIL

ANYELA AGUIRRE CACERES Directora de IM akaguirre@educacionbogota.edu.co

grupo /T
. Docente de L .

Giovanna Acosta Inclusion gpacosta@educacionbogota.edu.co

apoyo
) Ajuste Razonable Areas
Indicadores .
involucradas:
MATEMATICAS No requiere de ajustes en los indicadores

Relaciona la cantidad con la
representacion simbdlica del
ndamero

LENGUA CASTELLANA
Demuestra avances en el
desarrollo de procesos de lectura
y escritura

CIENCIAS NATURALES

Describe las caracteristicas de los
seres vivos

CIENCIAS SOCIALES

Aplica las normas basicas de
convivencia en el colegio, la casa
y el barrio

EDUCACION FiSICA

Realiza elevaciones de su propio
cuerpo

ARTISTICA

Pongo en escena las diversas
posibilidades que posee
TECNOLOGIA E INFORMATICA
Identifica aparatos tecnoldgicos
en su entorno

INGLES

Reconoce las partes de la cara en

Todas las dreas

inglés
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En casa apoyardn con las siguientes actividades:

Nombre Descripcion de la estrategia Frecuencia D
de la Diaria, S
Actividad Semanal, P

Permanente
D_S_P__
Rutinas Se solicita respetuosamente organizar tiempos de estudio en casa, en un
de espacio con buena luz y con intervalos de descanso. Diario
trabajo Las siguientes actividades tienen como fin fortalecer procesos en los ninos
en las diferentes dreas, su éxito depende del apoyo diario de los padres de
familia o cuidadores.
Recuerde que de lunes a viernes se recibirdn las evidencias e inquietudes
del frabajo realizado durante cada dia.
ACTIVIDAD
1. MATEMATICAS
Elaboracion de las dos manos, de forma creativa y con los recursos que se tengan en casa Enviar
donde cada dedo de la mano simbolice una cantidad de la familia de nameros trabajada. evidencia
Lunes 11 ¢{Como hacerlo?
de mayo En una hoja del material Después de haberlas Luego escribe la familia de Foto o
que tengas dibuja tus dibujado, las recortas numeros del 60 video segun
manos

sea el caso
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Martes 12
de mayo

ACTIVIDAD
1. CIENCIAS NATURALES

- Realiza lo siguiente en tu

cuaderno Debajo de este escrito realiza el dibujo de una

planta, decdralo con el material de tu
preferencia y escribe sus partes

Las Plantas

Son seres vivos que nacen, crecen,
se transforman a lo largo de su vida
y mueren, estas pertenecen al reino vegetal...

- Ahora vamos a trabajar en familia el proceso de germinacién. (ESTO NO SE COPIA
EN EL CUADERNO)
La germinacidn es el proceso mediante el cual una semilla se desarrolla hasta

convertirse en una planta.

1- Debes elegir unas 5 o 7 semillas de (frijol, lenteja, judia, trigo, maiz, cebada, arroz)
no olvides elegir solo una clase.

2- 24 horas antes de la siembra deja las semillas a remojo en agua templada.

3- Coloca algoddn en el frasco o recipiente de cristal o plastico, evita aplastar el
algoddn. Si deseas utilizar papel toalla, entonces enrolla un poco de papel en tu
mano y colécalo dentro del recipiente, que no sea mas alto que el frasco, coloca
papel adicional en el centro.

4- Coloca los frijoles (habichuelas) con cuidado en diferentes partes del frasco, evita
gue queden pegados o que queden en el fondo.

5- Agrega agua con cuidado para humedecer el algoddn o el papel. Evita que sea en
exceso.

6- Con ayuda de la cinta adhesiva, pega un pedazo de papel indicando la fecha en que
han colocado las semillas en el frasco, de esta manera serd mas facil hacer la
observacién

7- Coloca el frasco cerca de la luz, en nuestro caso lo colocamos en la ventana

Cada dia debes humedecer el papel o algodén, ya que una parte muy importante en el
proceso de germinacion es la absorcion del agua y recuerda para que la planta crezca
necesita la luz del sol, por eso colocamos el frasco cerca de la ventana.
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Si tienes acceso a Internet, puedes observar el siguiente video para ayudarte

)
)

https://www.youtube.com/watch?v=vyeiYBfm kg Proyecto escolar: Planta de frijol

2. REPASO MI NOMBRE

- Enuna hoja oficio, un cartén o un octavo de cartulina, escribir y decorar a gusto
propio el nombre completo del estudiante (nombres y apellidos) y que lo
reconozca como aparece en su documento de identidad (ya que los nombres no
poseen normas de ortografia). Enviar foto en familia.

- Después, en el cuaderno de espafiol, realiza un cuadro con 11 cajones en el cual
cada dia el estudiante debera escribir su nombre siguiendo el modelo del primer
cajon (que sera escrito por sus papas o un adulto). Asi:



https://www.youtube.com/watch?v=vyeiYBfm_kg
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Cada dia el estudiante debera escribir su
nombre en uno de los cajones para
practicarlo y aprenderlo

Miércoles
13 de
mayo

h

P@so 1 Desarrollar la TAREA en la presentacion de power point enviada al correo

1. Encierralas
palabras que
inician por la
letran

Ejemplo:

» Une la imagen con la palabra correspondiente

% & B

nube nina miel ninhos naranja

Actividad 2: MATEMATICAS

Realiza la familia del 70 en el cuaderno de la misma manera en que se hizo la familia
del 60 o si quieres puedes hacerlo de otra forma, la idea es que se refuercen los
numeros del 70 al 79.

Semanal
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Jueves 14 Semanal
de mayo | ACTIVIDAD
1. INGLES

Mira la siguiente imagen, alli aparecen las partes de la
cara, en negro aparece como se escribe y el azul su
pronunciacién.

Repite varias veces estas partes sefialando tu caray la
de tu familia.

Si tienes acceso a internet, observa en Youtube el video
gue se encuentra en el siguiente link
https://www.youtube.com/watch?v=6pLFxeuml|pE
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https://www.youtube.com/watch?v=6pLFxeumlpE

R COLEGIO JOSE MARTI LLE.D.
BOGOT]\ “FORMACION PARA EL DESARROLLO HUMANO,
INTEGRAL Y SOCIAL"

GUIA DE TRABAIO

Viernes 15 | ACTIVIDAD
de mayo
1. iManos a la obra! Ldmpara de Luz.
Materiales:

- Un vaso desechable que hayas utilizado previamente y lavado.

- Un trozo de plastico transparente

- Marcadores

- Linterna, si no tienes, puedes usar la del celular de cualquier integrante de tu

familia.

-Y, por ultimo, iAnsiosos de que llegue la noche!

Nota: El audio de la cancién serd enviado por el WhatsApp de tu directora de curso
Lunes 18 | ACTIVIDAD
de mayo 1. LENGUA CASTELLANA

iVAMOS A LEER UN CUENTO!

Para esta actividad se solicita que un adulto le lea un cuento al estudiante
o si tienen acceso a Internet buscar un cuento por Youtube o cualquier otra
pdgina. Después de la lectura del cuento realizar una cartelera con los
personajes y la parte de la historia que mds te haya gustado. Luego hacer
un video en el que el estudiante hable del cuento, de lo que mds le gustd,.

CONTENIDO SUGERIDO

Literatura para ninos y jovenes

Coleccion dedicada a la literatura infantil y juvenil. Accede y
encuentra reunidos mas de 250 titulos de géneros como cuento,
comics y novelas para nifios, jovenes y adultos. Explora estos
contenidos y disfruta leer con los mas chicos. Para ingresar a la
pagina de inicio de la base de datos haz dlick sobre el botdn "Ir ...

W Make Make
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Materias

g | deeelsod - A LL-

LLOBO Ul As? globos’ |

.w‘ Q&ﬁ m

¢Yo, celoso? ¢Lobo, estds? ¢Cuantos globos?

Artes y Ciencias Historia y
manualidades ensayo

B @ i

k=

Narrativa Letras y Cancién y
numeros poesia

Nivel de lectura

% Primeros lectores
@ Lectores intermedios

m Lectores avanzados

Paso 3: Escoger el libro interactivo que mas le llame la atencién

Actividad MATEMATICAS

- Ingresar a pipo club, luego primaria y matematicas
Recuerda buscar la actividad # 4

ORDENAR

Nivel 4

Coloca y ordena
4 numeros
consecutivos
hasta 99.

Martes 19 | ACTIVIDAD

de mayo 1. CIENCIAS NATURALES

Con base en la actividad de la planta de la semana pasada se va a realizar el seguimiento
del crecimiento de esta. Para ello, en el cuaderno de Ciencias Naturales realiza el siguiente
cuadro y con ayuda de tu mama dibuja los cambios observados

SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3
DIBUJO
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Miércoles
20 de
mayo

1. MATEMATICAS
FAMILIA DEL 90
Realiza la familia del 90 en el cuaderno de la misma manera en que se hizo la familia del 60
o si quieres puedes hacerlo de otra forma, la idea es que se refuercen los nimeros del 90
al 99.

2. LENGUA CASTELLANA
Se requiere que un adulto dibuje (grande) una letra D en mayuscula y una d en minuscula
en la mitad de una pagina del cuaderno y decorarlas, y en la otra mitad hacer 5 dibujos de
cosas que inicien cond

Ejemplos:
O O N
o |0
DADO DEDO d
o ==
©
\(\”
DESPERTADOR DIAMANTE DIENTE
> -
Z ‘
= DINOSAURIO DISCO DOMINO

En otra pagina del cuaderno se solicita que un adulto les ayude a escribir la siguiente
historia en el cuaderno

Por ultimo, realizar lo siguiente en el cuaderno:

Escriba con color rojo laletrad — Dy leo:
° El

Habia una vez un dinosaurio que ge llomaba David que
estaba fregando los pltos del desayuno. Cuando
David termind se fue o beber agua y se comié unos
peces que habia alli. Cuando los peces estaban en su
barriga le empezaron a hacer cosquilks y el
dinosaurio se empezd a reir, Cuando paré de reirse
se levantd y se puso a saltar para que salieron los
peces. Los peces entonces salieron de ke barriga y
David dijo: loh, es que habla peces en el agual
Entonces se comid un donuts para desayunar y se
fue a dormir pare descansar
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'

sol_

_a__0 se toma su sopa, pi__e una so__a y __a una mone__a.
_al

jale _aseis _a_osa __aniloy _anilole _aun __omindé a _ iana.

na__amelimona__ay__imesisales _e__iaalaisla.
Envia foto de la actividad y un video donde leas estas oraciones.

de mayo

Jueves 21
de mayo | Actividad #1 Rutina Realiza la siguiente rutina a diario antes de iniciar con las
demas actividades
ARBOL T ARBOL TT MONT AR
MARTPOSHA SALUDPO AL SOL PERRO
CHATURANGA COBRA
LANGOSTA
Actividad 2 Circuito Motor
- Realiza un circuito motor, a partir de la elaboracion en papel o directamente en el
suelo con tizas
- Se debera recorrer los caminos saltando en uno o dos pies
Viernes 22 | Actividad de orientacion
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Seeretaria e Eduea:




