Cartilla de nivelacion
Grado: SEGUNDO

FAMILIAS MARTIANAS reciban un cordial saludo del equipo Directivo,

docente y administrativo, esperando bienestar en sus hogares en manos de
nuestro Sefior.

Este material de trabajo fue disefiado por los docentes, para aquellos \
estudiantes que durante la estrategia de “aprende en casa” han presentado
dificultades en los procesos académicos debido a la falta de conectividad y
ausencia de recursos tecnoldgicos; con esta propuesta se brinda la oportunidad
para que nivelen y al finalizar el afio tengan la oportunidad de participar en la
promocion escolar. Es por ello, que invitamos a nuestras familias para que se
comprometan y apoyen a sus hijos en la realizaciéon de esta cartilla, teniendo en
cuenta las fechas de entrega en el Colegio.

A entrega es posible gracias a la organizacion institucional y los recurs
no nacional y distrital, pensando siempre en el bienestar de
.~Agradecemos de antemano su interés, participaciony a
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GRADO: SEGUNDO

cate Fo0

S

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

SEDE: JORNADA:

CURSO:

NOMBRE DEL DOCENTE:

Queridos padres de familia y estudiantes, para los docentes
del grado segundo es un gusto saludarles.

En esta cartilla les compartimos un espacio de aprendizaje y
acompanamiento a partir de la estrategia “APRENDE EN
CASA DESDE EL JOSE MARTI” modalidad cartilla.
Agradecemos el acompanamiento, responsabilidad vy
dedicacion que siempre han demostrado en el proceso
escolar de los estudiantes.

Requerimos que las respuestas sean claras, letra legible y muy
buena presentacion. Todas las respuestas deben darse dentro
de la misma cartilla, en los espacios establecidos para cada

actividad.

SECCION
N° 1

En esta primera parte se desarrollardn los contenidos de ESPANOL e INGLES.

)

A

Hola padres de familia, cuidadores y estudiantes: las siguientes actividades de
lengua castellana son muy prdacticas y divertidas, primero leer todo y observar qué

actividades se deben realizar todos los dias y una por dia, por ejemplo, el lectémetro se
registra todos los dias, mientras que llenar, relacionar y otras, solo toman una hora del

dia.

Empecemos, primero un adulto debe leer el texto en voz alta frente al escolar.

1. Seguir las indicaciones para desarrollar la lectura en voz alta, asi:

LECTURA EN VOZ ALTA




2. Escuchar: Durante 12 dias por 15 minutos cada dia, usando un
texto adecuado para la edad del escolar, siéntese al lado del
'7} nin/a y déjelo escuchar, su lectura de adulto debe ser fluida,
> amena y comprensiva, mientras tanto él o ella, escucha, mira el
texto o hace un dibujo.

Estaria muy bien que leyeras 90 palabras en un minuto

2. Registrar en el siguiente cuadro el avance del estudiante, hacerlo 12 dias seguidos para
formar el hdbito.

LECTOMETRO

No. Dias Fecha Cantidad de Tiempo % Premio 5
palabras

NN~ WIN|—




8

9

10

11
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3. Un adulto debe leer el texto en voz frente al escolar.
Puros cuentos saludables

Lalo era un nino que iba a la escuela con una lonchera deliciosa, que se nos antojaba a todos.
El llevaba paquetes de papas, chocolates y gaseosa.

En cambio, a mi me mandaban un sdndwich con muchisimas verduras y con suerte en lugar de
agua, me ponian limonada.

Lalo nos contaba que en su casa comia lo que quisiera. Siempre podia pedir hamburguesas,
perros calientes, pizzas o pollo y papitas fritas y claro, no le faltaban los postres.

En cambio a mi me daban muchas verduras, frijoles, tortillas, un poco de carne y mucha agua
de frutas; yo pensaba que era mejor lo de Lalo.

Eso no podia seguir asi y junto con mi hermana nos revelamos.

Claro que mi mama invitdndonos unos trozos de sandia y de manzana, nos dijo: “que nosotros
somos lo que comemos” y aungue eso sond muy bonito, no le entendi.

Entonces mamd nos explicd, que si al cuerpo enfran alimentos saludables, como: frutas,
verduras, pollo, carne, ldcteos; las vitaminas y nutrientes, nos llenan de energia y entonces
seremos mds sanos y fuertes.

En cambio al comer comida chatarra, aunque nos veamos bien, nuestras defensas estdn
débiles, nos cansamos rapido y nos enfermamos con mds facilidad.

Me empecé a dar cuenta de que en la escuela, Lalo siempre estaba con sueno, se cansaba
muy rdpido, ademds faltalba mucho a clases porque a cada rato se enfermaba.

Asi aprendimos que es mejor disminuir el consumo de comidas poco saludables y alimentarnos
con comida natural, preparada de manera adecuada. Asi estaremos mds sanos y fuertes.

Adaptacion del video Seleccion saludable de alimentos, presentado por Puros Cuentos
Saludabiles.

Del texto anterior “Puros cuentos saludables”, clasificar palabras segun la siguiente tabla

Comida Saludable Comida Chatarra

(alimentos que sirven al cuerpo) (alimentos que no le sirven al cuerpo)

papas fritas de paquete

sdndwich de verduras




Sustantivos Propios Sustantivos comunes

(Nombres de personas o lugares) (cosas, animales, lugares)
lonchera
(acciones, estado 0 movimiento) (Cualidades )

comia delicioso
5. Relacionar imdgenes con palabras, buscar las palabras en las frases y relacionar, colorear
para ver detalles

Representacion grdfica Palabra | Oraciones con las palabras \

Para crecer sanos y fuertes
es necesario comer frutas.

Verduras
Los Iacteos son alimentos
saludables producidos con
Limongdo la leche.
Tomar un vaso de aguaq,
exprimir un limdén dentro y
Postres revolver, ya tienes 10

limonada.



LActeos

Frutas

Las vitaminas y nutrientes
que necesita el cuerpo se
pueden encontrar en las
verduras.

Los postres son comida
chatarra, producen
enfermedad, suenoy
cansancio.

6. Las palabras se dividen en silabas de acuerdo a los golpes de voz, con aplausos se puede
saber cudntos golpes de voz se producen al decirlas, seguir el ejemplo para desarrollar la

actividad

frijoles

Chocolate

CO

pa

hamburguesas

Sas

&

tortillas

llas




7. Organizar unas letras para formar las palabras, los dibujos ayudan a descifrar (colorear)

Letras en desorden Palabra construida Imdagenes de apoyo
lolop pollo

ZpaQiz

Ssgsaaeo
anmaznd

idaasn
wdasnihc

8. Llenar el siguiente bocadillo con la informacion que solicita el hablante usando descripciones
y oraciones afirmativas, ayudale al nino a responder la pregunta que hace su mama.

Qué lleva de
comer Lalo en su
lonchera?

9. Llenar el siguiente bocadillo con una oracién interrogativa, es decir, escribir una pregunta

conrelacion a la respuesta. Qué le pregunta por teléfono el nino a Lalo para que él responda
asi?

L2

e

\‘

“
~
~

\

10 Me siento enfermo, cansado, débil, triste. Siento que la comida me hace dafo.
) Pero ya me dijo el médico que no es COVID19. jqué pronto saldré a jugar!
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Aprender de memoria la siguiente cancion y cantar con nosotros cuando nos volvamos a ver

HIMNO DEL COLEGIO JOSE MARTI

iOh! Martianos marchemos altivos iOh! Martiano cantemos unidos
Hacia un horizonte feliz Nuestro himno que es gloria y loor,
Con frabajo y estudio en las aulas Con familia y maestros activos
Forjaremos un gran porvenir, El progreso ya vemos venir
Disciplina, constancia y respeto Libertad, liderazgo y prestigio
Tres palabras que exigen amor Solidarios hay que conseguir.

GREETINGS AND INTRODUCIONG MY SELF

1. Relaciona con una linea las imagenes con su significado en inglés y colorea

BYE, BYE

Good Morning
Good night HELLOO
Goed aiternoon GOOD, BYE
Good evening HI




THE NUMBERS 1-20

2. Encuentralos nUmeros eninglés del 1 al 20 en la sopa de letras y escribelos en la columna

derecha.
vir|in|jlt]|sm|z|k|g|s|o|t|h]|d 1 | ONE
njfi|nfjef(t|jele|n|y|t|v|(d|b|z|a 2| TWO
b, : 3 | THREE
n|fls|t|wla|t|g|q|l|g|x|z|w|h 4 | FOUR
z|i|t|lwle|l|v|e|y|q|r|w|q|o]|u 5 | FIVE
l|lviv]el|li|d]|j|x|e|ls|le|v]|e|n]|l ° S
J 7 | SEVEN
vie|lh|n|f|r|n|le|e|s|w|wim|e |w 8 | EIGHT
d|g tlo|lqlq|i|fli|g|[l|h]|f|w 9 | NINE
Kimj|t ull|f i|xInfle|l|v|x 10 | TEN
4 & - - - 11 | ELEVEN
r{x|h|s|r|tljo|h|f|t|f|j|ble|w 12 | TWELVE
s|flr|d|h|lelu|t|t|e|t|t|h]|i]|WV 13 | THIRTEEN
i|lnje|x|a|n|r|e|le|le|i|n]|t u =S (FEAERD
: g . 15 | FIFTEEN
X|s|le|lv|e|ln|t|e|le|n|q|s|w|h|i 16 | SIXTEEN
l|r|blg|s|r|le|n|n|f|x|ujo|t|w 17 | SEVENTEEN
t|lhlji|r|t|lele|n|yV d hle 18 | EIGHTEEN
yi|p - & g 19 | NINETEEN
nje|lje|vie|n|qgq|h|in|i|n|e|q]lq 20 | TWENTY
3. Completa los espacios con el nombre 4. The days of the week: tfraduce los dias
de los personajes y coloréalo de la semana de espanol a ingles

lam

lem lam




Valor posicional de un ndmero

9.000 nueve mil 900 novecientos 90 noventa ? nueve
8.000 ocho mil 800 ochocientos 80 ochenta 8 ocho
#.000 siete mil #F00 setecientos F0 setenta 7 siete
6.000 seis mil 600 seiscientos 60 sesenta & seis
5.000 cinco mil 500 quinientos 50 cincuenta 5 cinco
4.000 cuatro mil 400 cuatrocientos 40 <uarenta 4 cuatro
3.000 fires mil 300 frescientos 30 freinta 3 tres
2.000 dos mil 200 doscientos 20 veinte 2 dos
cien diez 1 uno

1. Observa que cada cifra tiene un valor segun la posicién que ocupa. Estudiay aprende
el cuadro anterior de los nUmeros. Colorea los circulos del color que muestra cada
columna.

2. Une con lineas de diferentes colores el nUmero con el nombre

Gt G Coon> s Comrid oo
G G o) G Goro oo

BD® @D ® @ @ @ o G @

3. Leelos siguientes nUmeros, escribelos en la tabla de valor posicional y escribelos en
palabras.

Unidades

Numero Centenas | Decenas |Unidades se Iee

de mil

341 3 4 1 Trescientos cuarenta y uno
9?63
500
150

1.538 1 5 3 8 Mil quinientos treinta y ocho
8.362

9.005

4.031
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4. Leey escribe en nUmeros

. o TaT
 Trescientos noventa {_31_9_;_(_)}

« Doscientos freinfayuno { I 1 |
.. Fe=TETET

* Quinienfostres | 1 1 i

. FE=EETE

e Setecienfos | 1 1 1

A f"r'T"\

e Ochocientos doce __ji_J__!
FESFTTT™

,._
1

1
[
1
L-
1

1
-

» Ciento sesentay cinco

5. Completa cada serie de nUmeros

¢ Cinco miluno
e Mil ciento diez

¢ Tres mil diez

¢ Ocho mil doscientos veinte

Siete mil seiscientos cuarenta

Nueve mil novecientos

(R RT"ATST
194.0: 0.1
(==————r=-
1 1 1 1 :
LU NI N
(=== ———r=-
1 1 1 1 :
LU NI N T
[ ks e Tl el
1 1 1 1 1
[ STRSpS RNy PRIy P,
[k mlnte Tentd ol

1 1 1
e e e e e
[k mlnte Tentd ol

1 1 1
e e e e e
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Lee ctentomente, los siguienfes incicciones, y luego resuelve las operaciones

Paso I:

Primero debemos ubicar los sumandos une debajo del ofro, puedes imaginar
Ingas verticales que forman casilas. En la primera casille de derecha o

SUMAS SIN REAGRUPACION

izquierda deben estar las unidades, en la segundalos decenas, en la fercera \ ’
los cenfenas v osf sucesivamente,

Paso 2

Ahora sumamas los digitos que estan en una misma columna, empezamas por
los unidades: 4 + 3= 7 Ponemos este resultado en o casila de las unidades de lo
respuesto, que estard ubicada bajo una inga horizontal. Luego conlas
decenas: | +2=3ubicamos esta suma en el lugor de los decenas de o
respuesta. Finaimente oparamos, &+ 1 = 6 poniendo ese nimero enla casila
reservaca paraas centenas de lo respuesta final. Porlo tonfo, el resuitado de

lor suma es seiscientos freinfay siee: 637,

ol
+ 113
637

321 314 841
+246 4205 4+ 36
577 327 644
+220 4241 4223
472 174 650
204  +310 3137
820 488 860
+179 4201 +103

SUMAS CON REAGRUPACION

a8 [
2 B [
2 [ [

12 Suma los unidades:
9+4=13leva1D
a'su columna.

2.° Suma los decenas:

1+5+6=12
Leva 1 C asu columna.

c/ou

R
\
1159

|
+1/6 4

73

3.2 Suma los cenfenas:
1+1+1=3

C

=
L =

\
1)

(=

o [ o I

Q)
159
+16 4

323

Para sumar ndmeros de hasta tres cifras, suma primero las unidades.
Luego, suma las decenas sin olvidar las que te llevas.

Por (iltimo, haz lo mismo con las centenas.

12



1.

Resta SIN llevadas 822 435 603
- 101 - 223 - 401
1° tenemos que ver si puedo restar las unidades y
las decenas.
: =1 711 S22
(Puedoirde 2a8? Si, porque 8 es DA _ 201 _ 410
(448 A mayor que 2
=32 © ;Puedoirde 3a4? Si, porque 4 es
16 mayor que 3 799 371 F=ls
- A48T - 250 - 402

Esta es una resta sin llevadas

524 800 480
~181 -101 -119
635 510 491
.107 -138 =190
520 930 481
417 -526 - 90

Resta CON llevadas

1° tenemos que ver si puedo restar las unidades y
las decenas.

63+
e

No puedo ir de 5 a 3, porque 3 es
menor que 5

2° si no podemos, afiadimos 1 DECENA a las
unidades del minuendo, y el 3 pasa a ser 13

13 R
Le pedimos 63
1Dal6

-25

Ahora si que puedo irde 5a13

De 5a13 van..

3° Ahora tengo que quitar ese 1 del 13 al 6 de las
decenas del minuendo y se queda en 5

Le pedimos El 1 del 13 se le quito al 6 del minuendo
1Dal6yse

kD y se convierte en 5
quedd en

13
De2ab5van... 3

P
/m
w

R
o

Y asi tenemos resuelta la
resta con llevadas.

3

oo

Solucién de problemas. Lee con atencién cada situacién y completa cada ejercicio

teniendo en cuenta el primer ejemplo.

Al cumpleanos de Matias asistieron 28 ninos y 16 ninas. ¢ Cudntos ninos y ninas fueron en total?

DATOS OPERACION RESPUESTA
Sumar @ Res’rch]
Asistieron NniNnos C DU Fueron :]
Asistieron C] niRas s i 68 NiNnos y ninas en total.

13



2. Lucia prepara 360 galletas el lunes y 495 el martes. ¢Cudntas galletas prepara Lucia en total?

DATOS OPERACION RESPUESTA
Sumor[j ResforC]
tones [ Joaneras Locia proparal
c | D|U]| Prep

3. Un nino ha gastado $ 2.550 en unjugo y $ 3.650 en un postre. ¢ Cudnto ha gastado en total?

DATOS OPERACION RESPUESTA
Sumar Restar
________________ ( ] or (O ==
vl D[] | .
Postre [ ] [ ]
4. En la biblioteca habian 2.366 libros. Si se han prestado 1.128 libros ¢ Cuantos libros quedan en la

biblioteca?

DATOS OPERACION RESPUESTA

Sumor[j Res‘ror@

Habian :] libros En la biblioteca

umlic D[ U]
2. 3 6 6

—_—

queden [

libros.

5. Al colegio llegan 529 refrigerios y se reparten 493 ¢Cudntos refrigerios sobran?

[: refrigerios

DATOS OPERACION RESPUESTA
Sumar |:] Restar |:]
_______________ :] refrigerios C D U I

MULTIPLICACION

Observa:

i

b
>

3 N 3

& 3

sumando

sumando

sumando

14
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La multiplicacion es una suma, de sumandos iguales. Observa, suma y completa

RN NN R R

S+ 5 4+5+5 B+ 3+ 3
"R
LB IR IR RIB R R IBIB IR
B+ 3 4+3 4+ 3 4+3 + 3 B+ 3+ 3+ 3
s veces 3 hacen H veces 3 hacen
6 x 3 = a4 x 3 =
3 veces S S+S%+9= 3IxXS =

S veces S

7 veces 3

8 veces 3

[ suma > +

| SUMA > + +

MULTIPLICACIEHN > X i =

—

Hola, hola... bienvenidos al mundo del COlOTr, Ia simetria y el teatro, en ésta

seccion de m vamos a trabajar con colores, |Apiz, musica suave y espejo, asi:

1. Mira fijamente la figura de los colores, es el circulo cromdtico, se dice que los

colores se relacionan con las emociones y la temperatura que producen.
15



Cuales son los

Cuales son los

colores calidos colores frios
que mas te que mas te
gustany qué gustan y qué
nombre nombre
tienen? tienen?
Colorea los Colorea los
circulos circulos

2. Busca un lugar tranquilo y observa detenidamente el siguiente Mdndala, mdndala

significa Circulo Sagrado: representa la creaciéon, el mundo, el ser humano vy la

vida. Es conveniente empezar a pintarla de afuera hacia adentro utilizando colores
cdlidos vy frios, si no terminaste la mandala en ese momento, déjalo asi, la proxima
vez que quieras pintar, elige un nuevo color. También puedes crear uno con tu

familia.

3. Un bonito mdndala fue el anterior

ejercicio, estaba en equilibrio, al dividirlo




por mitad queda igual en los dos lados, es decir, es siméfrico, ahora, intenta hacer
un dibujo equiliborado aqui y alld, <en la izquierda y en la derecha->, usa el |dpiz
para dibujar y los colores agradables para colorear, escucha la musica suave al
realizar tus actividades de concentracion. jEs hora de usar el espejo!

4. En la danza, como en el teatro, usando
espejos Y movimientos se puede encontrar
la simetria, cuando bailamos, cuando
expresamos con el cuerpo se puede
observar el equilibrio y la armonia. Ahora,
invita a un familiar o si quieres inténtalo U
solo usando todo tu cuerpo o con tus

dedos, te recomendamos usar el espejo,

puedes usar tu vestuario, la musica que te
guste y hasta te puedes maquillar. Mira esta divertida idea con tus pequenos

munecos, con fu familiar o con tus propios dedos monta una linda obra teatral.

i El escenario .
La actrizy el actor - Los actores El teldn El espejoy

IR magquillaje
E «Mg—huﬂ
i Y I/ !
On ‘3 L/.- ¢ R A~ Y '
L\ W B Iy
\ QAW L/ _' { Ii

El El montaje y
vestuario Movimientos simétricos  Utileria

@@@

&
R

2Como sentiste tu cuerpo al realizar los ejercicios?

s Qué se te dificultd al realizar esta actividad?

17



sLograste la simetria en los movimientos con tu espejo?

1. Escribe el nombre de cada parte del cuerpo y senala cudl es la mano derecha y cudl es la
izquierda

2. Encierra en azul las flechas que tienen direccién a la derecha y de rojo las que apuntan

e R e o R
NN e R Y o o i R e

3.Después de redlizar la siguiente lectura, elabora un dibujo de la forma de autocuidado que
mas te gusto.

Diez practicas del autocuidado
1. Cuidado personal.
Limpieza e higiene de nuestro cuerpo.

2. Alimentacién adecuada.
La alimentacion es mds saludable y nutritiva cuando se incluyen diferentes tipos de

alimentos en cada comida (mds frutas y verduras que comidas procesadas).

3. Actividad fisica regular:
Realice actividades como caminar mds, montar bicicleta, bailar, frotar.

18



4. Descanso

No solo debemos pensar en el descanso como hacer nada. Descansar significa tfambién
significa cambiar de actividad, relajarse, disfrutar el fiempo libre, dormir minimo 8 horas
diarias.

5. Mantener la mente ocupada

Mantenerse ocupado, buscar actividades motivantes y estimulantes para su propia
satisfaccion personal y profesional. La salud mental se cultiva cada dia.

6. Ser feliz.

Expresar carino, dar afecto, sonreir, ser amable con personas cercanas. Estar dispuesto a
ayudar y a dejarse ayudar. Piensa siempre positivo, permitase sentirse feliz.

7. Cuida tu entorno: ambiental, social y familiar.

Mantener los espacios ordenados y limpios ayuda a senfirse franquilo.

8. Actividad social (relaciones interpersonales)

Mantenga comunicaciéon con sus amigos mds cercanos. Programe una actividad social
(virtual) una vez a la semana que le permita salir de la rutina, recuerde que no todo puede
ser frabajo

9. Asistir a chequeos periddicos:

Visitar al médico periddicamente para y no esperar a estar enfermo para ir.

10. Evite habitos nocivos para su salud

Evite fumar, moderar el consumo de alcohol, evite el consumo de sustancias psicoocﬁvos.

R e .=

:,-”T:r”. E>@Se E> T eSS >

COLOMBIA Y SUS SIMBOLOS PATRIOS.

Colorea:

19



FLORA Y FAUNA.

LA FLORA
Es el conjunto de plantas propias de un pais @
Incluye a todas las especies de vegetales.
Ejemplo: Plantas y flores, arbustos, arboles, hor

plantas, aromaticas y medicinales, etc.

LA FAUNA

Es el conjunto de especies animales que habitan en una
region geografica o un ecosistema.

Ejemplo: Animales terrestres, acuaticos, cuadrupedos,

bipedos, aves, insectos, ser humano.

ACTIVIDAD:
Responde:
1.1 2Cudl es la planta simbolo de nuestro pais?

1.2 3Cudl es la flor insigne de nuestro pais?
1.3 3Cudl es el ave nacional de Colombia?

2. Une la palabra con su definicion.

Fauna. Conjunto de plantas que se encuentran en un lugar.

ZU



. . Lo que el hombre toma de la naturaleza y transforma para elaborar bienes y
Materias primas. o
servicios.
Flora. Conjunto de animales que habitan en un lugar.

TEMA: RELIEVE Y SUS COMPOMENTES

ACTIVIDAD:

1. Lee y transcribe tu cuaderno de sociales el siguiente texto:

El relieve estd formado por todo aquello que sobresale de una superficie plana o que la modifica.
Las planicies, los valles, los montes, las sierras, los cerros, las montanas y los canones son parte del
relieve. Existen diversos procesos que determinan el relieve de una region.

La montana: es una gran elevacion del terreno. La parte mds baja de una montana recibe el
nombre de pie o falda. La parte mds alta se llama cima o cumbre. La parte de una montana
situada entre el pie y la cima recibe el nombre de ladera. Cuando un grupo de montanas se
encuentran situadas una detrds de otra, se forma una sierra. Cuando varias sierras aparecen
agrupadas, se forma una cordillera.

El valle: es un terreno bajo situado entre montanas. Por los valles es muy comUn que corra un rio.

La llanura: es una gran extension de terreno horizontal y plano, sin elevaciones.

La meseta: es también una gran extension de terreno horizontal y plano, pero estd mds elevada
que la llanura.

Observa la figura.

— y
o ///\ﬁ
& =7 /‘7 N

-\ Montaria

Trabajo: Realiza un dibujo del mapa de
Colombia, identificando lo mas notorio de su
relieve, o sea, sus cordilleras.

Después de observar la anterior figura anterior, marca con X la respuesta correcta:
e Cuando las personas habitan cerca a los volcanes corren peligro, porque:

a. Pueden ocurrir deslizamientos de fierra.

b. Una erupcioén puede cubrir el terreno.

c. Pueden presentarse inundaciones.

e Escribe (V), sila afirmaciéon es verdadera o (F) si es falsa.
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a. Las montanas son formas planas del relieve. ( )

b. Las zonas de montanas son aptas para la agricultura porque cuentan con numerosos rios. ( )
c. Los vientos no logran cambiar las formas del relieve. ( )

d. Cuando se construye un tunel se estd transformando el relieve. ( )

TEMA: EL CLIMA Y LOS PISOS TERMICOS ACTIVIDAD:
DEFINICION: 1. Marca con un X la respuesta correcta.
{QUE ES EL CLIMA? ¢ El clima del lugar donde vives es:
Es la relacion de una serie de factores atmosféricos Frio
gue afectan una zona especifica en un tiempo
determinado. Templado
Cuando esta muy nublado el cielo, o cuando llueve, .
. Caliente
cuando hay tormenta o cuando hace mucho viento
podemos entender que esas son condiciones 2. Dibuja el tipo de ropa qué se debe utiliza en
atmosféricas. clima frio y clima cdlido.
Las condiciones atmosféricas cambian dependiendo
del lugar donde vivimos, por ejemplo, si vivimas en
la costa caribe se siente mucho calor, si vives en la
region Andina se siente mucho frio y el cielo se nubl:
constantemente.
El clima puede ser calido, templado, frio y nevada.
Actividad:
e 1. Resalta con rojo la Region Andina.
2. Las costas colombianas son bafiadas por dos océanos,
VENEZUELA écuadles son?

3. ¢éCon qué paises limita Colombia?

4. ¢Cudles son las dos islas mds importantes de Colombia?

Dentro de los pisos térmicos se han definido cuatro niveles denominados: cdlido, templado, frio y
paramo. Observa:
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Actividad 1:

NIEVES
PERMANENTES

4 000 MENQOS DE 0°C
M-

Colorea la gréfica de los pisos
térmicos.

FRIO

2 ooo MAS DE 12°C
M.

TEMPLADO
MAS DE 18°C

CALIDO

Actividad 2. De acuerdo con la grdfica anterior responde: 3En qué piso térmico se cultivan los
siguientes productos: pina, banano la cana de azucar, la papa y el pldtano?

LOS PUNTOS CARDINALES

CONCEPTO: Los puntos cardinales nos sirven para orientarnos y poseen una relacién directa con el
movimiento del sol.

Los puntos cardinales son: Oriente (Este), Occidente (Oeste), Norte y Sur.

Actividad:

Responde:

1. ¢Por ddnde sale el sol?
2. ¢Por ddénde se pone?
3. En Bogotd, écual es nuestra principal referencia para
ubicar el
oriente?
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Actividad:

1. Colorea, con los colores indicados, los
puntos cardinales en el mapa de
Colombia.

Norte: Amarillo.
Oce. Ov. Sur: Rojo.
Oriente: Verde.

Occidente: Azul.

S

PAISAJE URBANO Y PAISAJE RURAL

Paisaje rural: Hace referencia a los campos y grandes espacios de cultivos, estd compuesto por
rios, bosques, selvas, montanas, mares, animales y plantas. Todos sus elementos son naturales, es
decir gue no han sido tocados ni tfransformados por el hombre.

Paisaje urbano: Hace referencia a las grandes ciudades; es el que ha sido fransformado por la
acciéon del hombre con actividades como construccion de vias, puentes, edificios, industria y
comercio. Estd compuesto por carros, muchas personas, motos, edificios.

Actividad: Responde.

1. 3Como se encuentran las viviendas en el paisaje rural, cdmo en el paisaje urbano?
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2. sEn cudl de las dos zonas se utiliza mas la tecnologia?

3. 3Dénde encontramos mds naturaleza?

4. 3En cudl de las dos zonas hay mayor concentracion de personas?e

5. 3En qué zona vives, zona rural o zona urbana?

Acerca de la ciudad donde vives, responde:

rON =

Nombre:

2Como se llama la capital de nuestro pais?
sEn qué localidad de Bogotd vives?
Encerrar en un circulo los diferentes tipos de vivienda que encontramos en tu ciudad:

6. Marcar las diferentes actividades que realizan en una comunidad:

0 o0

d

Basares.
Natacion.

Eventos religiosos.
Partidos de futbol.

Sobre tu colegio, responde:

1. sCudl es el nombre de tu colegio?

2. Ennuestro colegio somos una gran familia. Entre los siguientes miembros del gobierno
escolar, quien es la mdxima autoridad (encierra en un circulo):

DIRECTOR
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Rector Profesores Personero

3. Colorea las acciones correctas y marca con una X las acciones incorrectas de los ninos:

COMPARTIMOS
LOS JUGUETES

1. Después de observar la grdfica
anterior:

Dibuja un animal del ecosistema que te
llame mds la atencidn y describe sus
caracteristicas.

2. Une, a través de una linea, el medio en el cual puede vivir cada uno de los
siguientes seres Vivos:

Aguila. Cucaracha.
Tiburon. Erizo de mar.
Libélula. Gallina
Serpiente. Anguila.
Cangrejo. Pino.

Perro. Coral.
Ballena. Manzano.
Cactus. Hiena.




Los reinos de la naturaleza: LOS 5 Reinﬂs

ee y observa. - ® .
Lee y ob Moneras A4 PROTISTA

o ATy
¥R P %’&\{’,’ e

= Anifia
Plantas Y2 Hongos

Actividad: Con base en la anterior grdfica, a que reino de la naturaleza pertenecen
los siguientes organismos.

é\\%ﬁz

Delfin. Palma de coco.
Hongo. Ameba.
Protozoo.

Observay lee.
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Comprende todos aquellos organismos a los que llamamos animales.
Pueden pertenacer tanto al ecosistema acuatico como al terrestre.
Son de tamafos muy variados, desde muy pequenos, como los
insectos, hasta muy grandes, como las ballenas.

Una de sus caracteristicas principales es que tienen movimiento, se
desplazan: caminan, saltan, reptan, vuelan, nadan.

Su principal forma de reproduccion es Ia sexual, o sea, se necesita de
una hembra y un macho para su procreacion.

Algunos tienen esqueleto, otros no.

Invertebrados vs Vertebrados

No tienen esqueleto. o Tienen endoesqueleto,
poseen exoesqueleto. Peces

Insectos. . g
Gusanos.

Moluscos

Clasificacion por su reproduccion
Oviparos: Viviparos: Oviviparos:

Feto desarrolladoen  Feto desarrolladoen ' €10 desarroliado en un huevo

un huevo puestopor el Utero de la madre. PUStO por la madre y
L2 madre. posteriormente ol proceso de

a eclosion termina dentro de la madre

Aquellos que
poseen glandulas
mamarias.

Anfibios:

Animal que puede vivir tanto
en tierra como sumergido en
el agua.

PDato curioso:
El ornitorrinco y el
equidna son los unicos
mamiferos que ponen
huevos.

ey -

Clasificacion por alimentacion Un reptil es un animsl vertebrado que

carece de patas o que las tiene muy cortas,
por lo que. al caminar, roza el suelo con su

vientre.

Actividad: Con base en el anterior esquema, responde:

1. Nombra dos animales del ecosistema acudtico.

2. Nombra dos animales del ecosistema terrestre.

3. Nombra los medios de locomocion animal, esto es, qué formas de desplazamiento tienen.

28




2Qué formas de reproduccion tienen los animales?

sPor qué se le llaman mamiferos a algunos animales?

2Qué particularidad tienen los anfibios?

sEn qué se diferencian los invertebrados de los vertebrados?

2Qué dato curioso encontramos en los ornitorrincos?

Nombra dos reptiles.

. 3Qué medios de reproduccidén enconframos en los animales?

ANATOMIA DE LOS SERES VIVOS.

Insectos.

Colorear: de azul la cabeza, de amarillo el térax y de verde el abdomen, y del
mismo color el recuadro que identifica cada parte por su nombre. Animales

cabeza

tronco

_-<ola

Cabeza

Tdrax

Abdomen

cabeza

oxtr‘e;mdades
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Seres Humanos. . .
Los anfibios, los reptiles, los peces y las

aves, estdn constituidos por cabeza,
tronco, cola y extremidades.

Cabeza

El cuerpo de los seres humanos se
encuentra segmentado en cabeza,
tronco y extremidades.

Tronco

Extremidades , . .
' 2Qué parte del cuerpo los diferencia?

Miembros ‘superlofes

Respuesta:

Miembros inferiores

Las plantas fambién se
encuentran segmentadas
en partes, colorealas.

Raiz

CARACTERISTICAS FENOTIPICAS (FiSICAS) HEREDADAS DE LOS PADRES

CONCEPTO: Fenotipo: Son los rasgos fisicos observables en un individuo, tales como la altura, el
color de los ojos y el cabello, color de piel o grupo sanguineo.
Los rasgos fisicos te hacen una persona Unica y te diferencian de los demds.
Cuando observas tu cuerpo, identificas si eres una persona delgada o gorda; si tienes el cabello
largo, corto, ondulado o liso; si eres de piel oscura, triguena o clarg; si tienes los ojos grandes o
pequenos y si son de color café, verde o azul.

Todas estas caracteristicas se heredan de los padres y abuelos, y varian dependiendo del entorno
geogrdfico en que vivan.
Actividad:
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Realiza la siguiente encuesta con la ayuda de tus padres:

Padre

Madre

Estudiante

Caracteristicas fisicas.

Tu cabello es de color:

Tus 0jos son de color:

Tu color de piel es:

Tu contextura fisica es:

Contestar:

Por tus rasgos fisicos, s3con quién de tu familia tienes mds parecido?

sEn qué se parecen?

Dibuja tu arbol genealdgico y escribe 1os nombres
de las personas que integran tu familia.

e R T R
YA =0 | I.". 7
Waly

L.

AT s! A
0 8 NS Y

j [
R 0 B

EL SISTEMA DIGESTIVO

Es el conjunto de érganos (boca, faringe, esdéfago, estbmago, intestino delgado e intestino
grueso) encargados del proceso de la digestion. La digestion es el proceso de transformacion de
los alimentos para que puedan ser absorbidos y utilizados por las células del organismo, alli se
mezclan con sustancias que fransforman el alimento, para luego pasar al intestino delgado
donde los nutrientes pasan a la sangre para ser utilizados por el cuerpo. Posteriormente lo que no
sirve, los desechos sélidos, se dirigen al intestino grueso y son expulsados a través del ano. Observa

y lee.

Estdbmago Rindn Corazon Mano
Salivares -

Ojos Eséfago Boca Ano

Pulmones . Cerebro

Esqueleto Faringe Higado

Intestino delgado Intestino grueso

Actividad: 1. Marca con una X las palabras
relacionadas con el aparato digestivo:

1. Responde: 3Qué es la digestion?
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LOS ALIMENTOS: Alimento es aquello que los seres vivos comen y beben para su subsistencia.
Consumen diferentes tipos de alimento para obtener de estos los nufrientes necesarios para
sobrevivir y realizar todas las actividades necesarias del dia. Los alimentos se pueden clasificar
segun la funcidn que tengan en nuestro organismo, en:

» Alimentos pldsticos o constructores: sus componentes
principales son proteinas de origen animal o vegetal y
minerales. En este grupo se encuentran: Leche, yogurt y
quesos; Carnes, pescados y huevos; Legumbres, frutos
secos y cereales.

» Alimentos energéticos: sus principales componentes son
hidratos de carbono y grasas que nos proporcionan
energia. En este grupo se encuentran: Aceite y grasas;
Frutos secos; Cereales (arroz, harinas, pasta, pan); Azicar,
miel, chocolates y dulces.

* Alimentos reguladores: aportan fundamentalmente
vitaminas y minerales. Tienen una accién antioxidante y regulan los procesos metabdlicos. En este
grupo se encuentran: Verduras y frutas frescas; Higado, Idcteos y huevos.

Actividad:

e Escribalas ventajas y desventajas de una alimentacion sana.
e Enla grdfica, identifica cada grupo de alimentos.

1. Colorea y escribe las partes del computador.
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2. Completa la sopa de letras.

Sopa de Letras: Informatica

Hle|k|u|g|lolL|eg|n|z|B|R|N|B|B|O|X|M|[Z|U/| =CaNer
impresora
Rl1T |y || |B|M|O|N|K|L|D|F| w|mM M| G| B B miermst
oll1|H|A|lX|R|Q|G|T|E|N|[R|E|T|N|[I|[D|Q|H]|F ipod
ulr|l1|lz|e|n|z|M|lo|mM|z|la|lo|lYy|k|[m|v]|ul|z]| w| memorias
modem
T|H|a|lo|lL|B|L|E|Z|1|E|s|™Mm|D|E|lZ|T|V|[B|R o
monitor
E|lr|lo|lDp|lal|ls|E|lc|lo|lrR|P|s|alolalF|mM|]|x]|L netbook
RIN|R|U[N|IR|V|R|X|E|lC|P|ec|I1]|D|lL|H|B]|B]|H portatil
procesador
slr|lv|iolele|lo|lH|lalF|lrk|vwv|P|lAa|lR|E]|Cc]s|w|R
raton
Ulr|lolelk|rR|lB|T|N|T|Cc|D|I1 | T|MNM|o|m™m|E]|I|F routar
ilepli1|le|N|lc|lP|lU|ll | kK|o|w|!l | c|w|E|M|x|T|u| tablet
1 lo|lwlale|T|w|x|e|n|v|n|s|y|s|e|lr|e]|z]|p]| tedade
torre
glL|Pplu|R|(T|e|Fla(x|lolu|p(k|y|T|x|w|M|le]| oitiador
Li{s|mMm|leli|lolp|lL|lI|WwW| N|mM|D|R|O|JU|Ww]|Cc|lul|P
Il fulT|laels|H|lalF|lF|¥y |3 |Mm|T|lo|lN]|N|M|D
TlL|]c|T|c|lAa|lGg|E|G|D|1|x|qg|lu]l]o|lu|lB|Aa|lSs]|P
alop|ly|lep|N|x|B|E|R|T|Oo|W| V| T|rR|IVIR|T|S]|Z
T|lFlwv|c|prp|a|lc|L|E|P|lo|lR|L|P|R|wW|lB]|S|E]|G®G
R|L|T|E|™M|F|B|K|E|Q|M|V|I|P|E|G|lAa|lZ|G]|N
o|leE|lP|N|H|Q|s|P|x|T|x%x|1|c|s|lc|F|E|T|R]|Q
plo|lw|lw|lYy| w| P|H|R|J|W|W| u|H|Q|D|B|1]|]L]|O

3.Realiza la siguiente lectura con tus padres.
La importancia de la tecnologia en el aprendizaje de los nifnos

Siempre que se use de manera prudente, la tecnologia resulta efectiva para los ninos,
sobre todo a la hora de aprender. El mundo en el que viviamos de ninos no es el mismo en
el que viven los ninos de hoy. Hay muchas cosas que han cambiado, sobre todo en lo que
se refiere a la tecnologia. Ahora los ninos estdn inmersos en una corriente constante de
comunicacion y conexion digitales, y los padres nos preguntamos como motivar o motivar
el uso de la tecnologia. La tecnologia educativa se fraslada a la mecdnica de los juegos all
dmbito educativo-profesional para obtener mejores resultados. Dibuja una ventaja y una
desventaja de la tecnologia.
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