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PLAN DE RECUPERACIÓN 

AÑO: 2026 

PERIODO ACADÉMICO ASIGNATURA NOMBRE DOCENTE 

PRIMER PERIODO MATEMATICAS DOCENTES GRADO PRIMERO 

 

OBJETIVO DE LA 
NIVELACIÓN 

Fortalecer y evaluar la comprensión de las decenas, el reconocimiento de figuras 

geométricas básicas y la representación de cantidades mediante números, dibujos y 

objetos, promoviendo el desarrollo del pensamiento matemático. 

COMPETENCIA 
POR EVALUAR 

Reconocimiento y uso de los números del 1 al 30. 
Realiza sumas sencillas utilizando material concreto, dibujos o cálculo mental. 
Establecer relaciones, clasificar objetos y reconocer patrones simples. 
Identifica y agrupa cantidades en decenas y unidades de forma básica. 
Reconoce y nombra figuras geométricas como círculo, cuadrado, triángulo y rectángulo. 

 

ACTIVIDADES PROPUESTAS  FECHA DE REVISIÓN CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

• Se presentan imágenes (por 

ejemplo, frutas o animales) y el 

estudiante debe contar cuántos 

hay y escribir el número 

correspondiente. 

• Resolver sumas sencillas usando 

dibujos. 

• Identificar figuras geométricas. 

• Por medio de dibujos agrupar de 

10 en 10 y escribir cuantas 

decenas hay. 

• Entrega de actividades: (Día) de 

(Mes) de 2026. 

• Sustentación / Re-evaluación: 

(Día) de (Mes) de 2026. 

 

• Agrupar correctamente 

cantidades en grupos de diez. 

• Identificar y diferenciar figuras 
geométricas básicas. 

• Expresa cantidades mediante 
dibujos, números u objetos. 

• Relaciona adecuadamente 
números con cantidades 
representadas. 

 

COMPROMISO DEL 
ESTUDIANTE 

• Realizar las actividades propuestas por el docente. 

• Practicar operaciones de sumas sencillas. 

• Repasar temas vistos con ayuda del padre de familia. 

• Practicar ejercicios con decenas. 

 

 

_________________________________________ 

FIRMA DEL ESTUDIANTE 

_________________________________________ 

FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA 
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ACTIVIDADES PROPUESTAS 

 

1. Cuenta los dibujos y escribe el número correcto: 

 

🍎 🍎 🍎 = 3 

⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ = ___ 

⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ = ___ 

🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 = ___ 

 

Ahora dibuja tú: 

 

Dibuja 12 caritas 🙂 ________________________________________________ 

Dibuja 20 estrellas ⭐ ________________________________________________  

 

2. Observa y colorea según la indicación: 

🔵 Círculo → color azul 

🟥 Cuadrado → color rojo 

🔺 Triángulo → color amarillo 

▬ Rectángulo → color verde 

 

Dibuja 5 círculos; 

 

 

 

 

 

Dibuja 11 cuadrados: 

 

3. Cuenta y suma: 

🍌🍌 + 🍌🍌🍌 = 5 

🐶🐶🐶 + 🐶 = ___ 

🌸🌸 + 🌸🌸🌸🌸 = ___ 

⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ + ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ ⚽ = ___ 

🍓🍓🍓🍓🍓🍓 + 🍓🍓🍓🍓🍓🍓= ___ 

🍎 🍎 🍎 🍎 + 🍎 🍎 🍎 🍎 = ___ 
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4. Observa los dibujos y encierra cada grupo de 10: 

 

⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽ 

⚽⚽⚽⚽⚽ 

 

¿Cuántas decenas hay? ___ 

¿Cuántas unidades sobran? ___ 

 

Ahora dibuja: 

Dibuja 1 decena (10 elementos) 

Dibuja 2 decenas (20 elementos) 

 

Dibuja una decena de frutas; 

 

 

 

 

 

Dibuja dos decenas de huevos: 

 

5. Dibuja la cantidad que se indica: 

 

Número 5 → ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ ⭐ 

Número 8 → __________________________________ 

Número 15 → _________________________________ 

Número 25 → _________________________________ 

 

Ahora escribe el número según el dibujo: 

 

🍓🍓🍓🍓🍓🍓🍓 = 7 

🐱🐱🐱🐱🐱🐱🐱🐱🐱🐱 = ___ 

🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌🍌= ____ 

🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 🐸 = ___ 

⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽⚽= ___ 
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