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	PLAN DE RECUPERACIÓN
AÑO: 2026

	PERIODO ACADÉMICO
	ASIGNATURA
	NOMBRE DOCENTE

	I PERIODO ACADÉMICO
	Física 9°
	Luz Divia Rico Suárez



	OBJETIVO DE LA NIVELACIÓN
	Fortalecer la aplicación de magnitudes físicas fundamentales y derivadas, realizar conversiones de unidades del Sistema Internacional e interpretar y construir gráficas a partir de situaciones del entorno, con actitud crítica, responsabilidad y compromiso.

	COMPETENCIA POR EVALUAR
	Uso comprensivo del conocimiento científico.
Explicación de fenómenos.
Indagar.



	ACTIVIDADES PROPUESTAS 
	FECHA DE REVISIÓN
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	Taller escrito de recuperación sobre magnitudes físicas fundamentales y derivadas, conversiones de unidades del Sistema Internacional e interpretación y construcción de gráficas.
	En la segunda semana, después de la entrega de boletines según horario de clase.
	Desarrolla completo el taller, muestra procedimientos correctos en las conversiones, identifica magnitudes y unidades del SI e interpreta la información gráfica con precisión.

	Sustentación escrita u oral sobre conversiones, resolución de problemas e interpretación de gráficas.
	En la tercera semana, después de la entrega de boletines según horario de clase.
	Demuestra comprensión, argumenta los procedimientos, resuelve ejercicios de manera autónoma y asume la recuperación con responsabilidad.



	COMPROMISO DEL ESTUDIANTE
	Me comprometo a desarrollar y entregar puntualmente las actividades propuestas, presentar la evaluación correspondiente y demostrar responsabilidad, respeto y disposición de mejora en el proceso de recuperación.




	_________________________________________
FIRMA DEL ESTUDIANTE
	_________________________________________
FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA




ACTIVIDADES PROPUESTAS
Nota: La valoración tendrá en cuenta el cumplimiento, el desarrollo correcto de las actividades, la presentación, el uso del procedimiento y la sustentación. Además de los apuntes de la clase puede revisar, el siguiente enlace. https://www.youtube.com/watch?v=DLYsuXTmrUQ&t=73s
1. Taller escrito de nivelación
Responde en hojas cuadriculadas. En las conversiones y problemas debes mostrar el procedimiento. 
1. Clasifica las siguientes magnitudes en fundamentales o derivadas: longitud, masa, tiempo, temperatura, volumen, velocidad y aceleración.

2. Escribe la unidad del Sistema Internacional para cada una de estas magnitudes: longitud, masa, tiempo, temperatura, volumen, velocidad y aceleración.

3. Convierta:
· 5,2 kg a gramos (g).
· 9750 g a kilogramos (kg).
· 4,6 km a metros (m) y 5500 m a kilómetros (km).
· 2,5 horas a minutos, 32 minutos a segundos y 2,75 horas a segundos.
· 5400 segundos a horas.
· Un ciclista recorre 7,5 km en 45 minutos: a) ¿cuántos metros recorrió? b) ¿cuántos segundos tardó?

4. Explica con tus palabras la diferencia entre una magnitud fundamental y una magnitud derivada.

5. Construcción e interpretación de gráfica
Con los datos de la tabla, elabora una gráfica de distancia (m) en función del tiempo (min). Luego responde: ¿la relación es creciente o decreciente?, ¿en qué instante se alcanzan 180 m y qué representa la pendiente en este caso?
	Tiempo (min)
	0
	1
	2
	3
	4

	Distancia (m)
	0
	60
	120
	180
	240
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