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“Educamos para la libertad”

	PLAN DE RECUPERACIÓN SEGUNDO PERIODO ACADÉMICO 2026

	NOMBRE DOCENTE 
	ASIGNATURA 
	FECHA DE EVALUACIÓN 

	HELVERT SARMIENTO
RAFAEL RAMIREZ
JORGE AYALA
	EDUCACIÓN FÍSICA
GRADO PRIMERO
	


 
	OBJETIVO DE LA NIVELACIÓN 
	 Dar solución a las tareas motrices planteadas individualmente, mejorando el concepto de lateralidad propia.

	COMPETENCIA POR EVALUAR 
	Motricidad gruesa.


 
	ACTIVIDADES PROPUESTAS  
	FECHA DE REVISIÓN 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

	*Debe mostrar las partes del cuerpo que se le indiquen.
* Indicar las partes del cuerpo según el lado que se le pida.
	21 al 25 de septiembre 2026

	*Presentación de las pruebas.
*dominio de su lateralidad.
*conocimiento de las partes de su cuerpo.


 


	COMPROMISO DEL ESTUDIANTE 
	El estudiante se compromete a realizar las actividades de recuperación durante la semana, participar activamente demostrando dominio de los ejercicios. 






	____________________________________ 
FIRMA DEL ESTUDIANTE 
	_________________________________________ 
FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA 
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