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	PLAN DE RECUPERACIÓN
AÑO: 2026

	PERIODO ACADÉMICO
	ASIGNATURA
	NOMBRE DOCENTE

	II PERIODO ACADÉMICO
	Física 9°
	Luz Divia Rico Suárez



	OBJETIVO DE LA NIVELACIÓN
	Fortalecer la comprensión y aplicación de los tipos de movimiento en una dimensión; diferenciar distancia y desplazamiento; calcular velocidad, distancia, tiempo y aceleración; construir e interpretar gráficas de posición-tiempo y velocidad-tiempo, y aplicar procedimientos de medición con calibrador Vernier con precisión, responsabilidad y compromiso.

	COMPETENCIA POR EVALUAR
	Uso comprensivo del conocimiento científico.
Explicación de fenómenos.
Indagar.



	ACTIVIDADES PROPUESTAS 
	FECHA DE REVISIÓN
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	Taller escrito de recuperación sobre movimiento en una dimensión, distancia, desplazamiento, velocidad, e interpretación y construcción de gráficas.
	En la primera semana, después de la entrega de boletines según horario de clase
	Desarrolla completo el taller, muestra procedimientos, calcula correctamente las magnitudes del movimiento e interpreta las gráficas con precisión.

	Actividad práctica de lectura del calibrador Vernier: identificación de sus partes, lectura de la escala principal y del nonio, y registro de mediciones.
	En la primera semana, después de la entrega de boletines según horario de clase
	Reconoce las partes del instrumento, obtiene lecturas correctas y registra las mediciones con orden y precisión.

	Sustentación y/o evaluación escrita u oral sobre los conceptos trabajados.
	En la segunda semana, después de la entrega de boletines según horario de clase
	Demuestra comprensión, argumenta los procedimientos y asume la recuperación con responsabilidad.



	COMPROMISO DEL ESTUDIANTE
	Me comprometo a desarrollar y entregar puntualmente las actividades propuestas, presentar la sustentación correspondiente y demostrar responsabilidad, respeto y disposición de mejora en el proceso de recuperación.




	_________________________________________
FIRMA DEL ESTUDIANTE
	_________________________________________
FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA





ACTIVIDADES PROPUESTAS
[bookmark: _Hlk237550183]Nota: La valoración tendrá en cuenta: el cumplimiento, el desarrollo correcto de las actividades, la presentación y la sustentación o evaluación.

1. Taller escrito de nivelación
Responde en hojas cuadriculadas. En los ejercicios y cálculos debes mostrar el procedimiento. Utiliza los apuntes y las actividades trabajadas durante el periodo sobre movimiento, construcción e interpretación de gráficas y medición.
1. Explica con tus palabras la diferencia entre distancia recorrida y desplazamiento. Indica la unidad del Sistema Internacional para ambas magnitudes.
2. Observa la siguiente gráfica de posición en función del tiempo. Calcula la distancia total recorrida y el desplazamiento final. Indica además en qué intervalo(s) el móvil permanece en reposo y en cuál regresa hacia el punto de partida.
[image: Cinematica Del Movimiento: Gráficas de Posición Contra Tiempo]
3. Con los siguientes datos, construye la gráfica posición-tiempo. Calcula la distancia total recorrida y el desplazamiento final.
	Posición (m)
	15
	30
	45
	60
	75

	Tiempo (s)
	0
	2
	4
	6
	8


4. Si un automóvil viaja a 25 m/s, explica con tus palabras qué significa este valor.
5. Escribe V si la afirmación es verdadera o F si es falsa. Justifica las falsas:
a) Un corredor que va a 20 m/s recorre 20 metros en 20 segundos.
b) Una velocidad de 12 m/s significa 12 metros cada hora.
c) Un objeto que viaja a 50 m/s avanza más lento que otro que viaja a 60 m/s. Justifica.
d) Entre mayor sea la velocidad, más distancia recorre un móvil en el mismo tiempo.



2. Actividad complementaria: lectura del calibrador Vernier
El calibrador Vernier o pie de rey permite medir dimensiones externas, internas y profundidades con mayor precisión que una regla. Su lectura combina la escala principal con la escala móvil o nonio.
Realiza el dibujo del calibrador e identifica sus partes más importantes.
Observa los dos calibradores y calcula la medida total que representa cada imagen. Realice las operaciones como las realizadas en clase.
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