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PLAN DE RECUPERACIÓN 

2026 

PERIODO ACADÉMICO ASIGNATURA NOMBRE DOCENTE 

Primer periodo  

Ciencias Naturales grado 

primero 

Sede D 

ADRIANA GALVIS PERDOMO 

YOLANDA CLAVIJO 

 

OBJETIVO DE LA 

NIVELACIÓN 

• Reconocer las características principales de los seres vivos y no vivos identificando 

diferencias y semejanzas entre plantas, animales y objetos. 

• Comprender su importancia en la naturaleza y en la vida diaria. 

COMPETENCIA POR 

EVALUAR 

• Clasificación de los seres vivos y no vivos; importancia de las plantas y animales en su entorno. 

• Describir necesidades de los seres vivos y su relación con el medio ambiente. 

• Identificar las características principales de los animales y plantas. 

 

ACTIVIDADES PROPUESTAS  
FECHA DE 

REVISIÓN 

CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

 

1. Salida al patio para identificar seres 

vivos y no vivos. 

 

2. Observar y clasificar imágenes de 

plantas, animales y objetos. 

 

 

3. Los estudiantes deben entregar 

actividades del área realizados en 

el primer periodo debido a la 

inasistencia, al no trabajar en clase 

y a la pérdida de pruebas por 

competencias.  

4. Elaboración de un cartel con 

dibujos de seres vivos, no vivos y sus 

características 

 

Abril 29 

1. Pulcritud, orden y 

buena presentación de 

los trabajos pendientes 

y de la guía de 

recuperación. 

2. Demostrar hábitos de 

trabajo en clase al 

momento de sustentar 

el trabajo. 

 

Bril 29 
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COMPROMISO DEL 

ESTUDIANTE 

 

• Asistir a las clases en que se realizará el proceso de 

recuperación. 

• Presentar de forma adecuada y en el tiempo establecido los 

trabajos pendientes. 

 

 

 

 

_________________________________________ 

FIRMA DEL ESTUDIANTE 

_________________________________________ 

FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA 
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ACTIVIDADES PROPUESTAS. 

 

 

1. Con ayuda de padres o cuidadores elabora en  un octavo de cartulina un 

cartel con dibujos de seres vivos, no vivos y sus características.  

 

2. Encierra en un círculo rojo los seres vivos y en un círculo azul los no vivos. 

 

 

 

 

 

   A   B   C   D 

 

3. Todos los seres vivos nacen, crecen, se reproducen y mueren. Este proceso se 

conoce como ciclo de vida.  

A continuación, se pueden observar las distintas etapas del ciclo de vida de una 

planta, pero están en desorden. 

 

 

 

 

 

 

 A   B   C   D 

 

Dibuja en orden el ciclo de vida de la planta. 

 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 3. 4. 
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4. Existe una etapa de la vida de los seres humanos en el cual disminuye la fuerza 

física y algunas capacidades físicas y mentales. Es una etapa en la que se tiene 

una gran experiencia de la vida, se está finalizando el ciclo de vida del ser 

humano. 

 

Encierra con un círculo la imagen que representa a una persona que se 

encuentra en esta etapa. 

 

 

 

 

 

 

 A   B   C   D 

 

 

 

 

5. Observa los siguientes animales: un perro, una ballena, un pez y una vaca. 

 

 

 

 

 

 

 

Arma dos grupos teniendo en cuenta el lugar dónde vive cada animal. Dibuja los 

animales. 

 

 

Grupo 1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo 2. 
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