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PLAN DE RECUPERACION
GRADO 301- 302 SEDE B 2026
PERIODO ACADEMICO ASIGNATURA NOMBRE DOCENTE
ADRIANA OSPINA
PRIMERO CIENCIAS NATURALES CRISTINA NOVOA
Reforzar y consolidar los saberes previos (Factores bidticos y abidticos - ecosistemas), entorno,
OBJETIVO DE LA sistemas del cuerpo humano) para facilitar la adquisicion del conocimiento sobre lo visto durante
NIVELACION el primer periodo académico.
Manejo de conceptos y aplicacion en contexto cotidiano, desarrollando habilidades para observar,
COMPETENCIA o :
POR EVALUAR clasificar y comprender los fendmenos naturales.
ACTIVIDADES PROPUESTAS FECHA DE REVISION CRITERIOS DE EVALUACION

Con acompafiamiento de tu familia,
elabora la recuperacion en el cuaderno.

1. Realizar la correccion de la
evaluacion de competencia en el
cuaderno de ciencias naturales.

2. Presentar las actividades
pendientes del cuaderno (tareas no
realizadas).

3. Elaborar cartelera sobre niveles de
organizacion de los seres vivos y
sustentar. (Anexo 1)

4. Exponer sobre los sistemas del
cuerpo humano especificamente
sobre sus partes y funciones de
cada sistema. (Anexo 2)

5. Pegar la fotocopia de los sistemas
del cuerpo humano y completar su
informacién. (Anexo 2).

Fecha de revision: 24 de abril
Fecha de evaluacién: 27 de abril

Comprension  de  conceptos y
aplicacion de los aprendizajes.
Elaboracién acorde a las indicaciones
solicitadas. (orden y desarrollo)
Presentacion y sustentacion de las
actividades.

COMPROMISO DEL
ESTUDIANTE
FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA
ACTIVIDADES PROPUESTAS
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ANEXO 1. INDIVIDUO - COMUNIDAD Y POBLACION

Niveles de organizacion externa de los seres vivos

Los seres vivos no estdn capacitados para vivir aislados. Por el contrario, necesitan de
ofros seres vivos y no vivos. Esta necesidad conlleva a una organizacion que
comprende el individuo, la poblacion, la comunidad y el ecosistema. El individuo es el
primer nivel de organizacién de los seres vivos, también recibe el nombre de
organismos. Estos habitan en un lugar determinado como por ejemplo en una laguna
encontramos individuos como: la rana, el pato, el zancudo y la trucha. El lugar
geogrdfico donde vive un organismo se denomina hdbitat, y puede ser tan amplio
como una region geogrdafica o tan pequeno como la orilla de una laguna, una rama
caida, etc. Estos hdbitat se clasifican en acudticos como océanos, rios, lagos vy
lagunas, y terrestres como desiertos, selvas, bosques, llanuras, los polos, etc. La
Poblaciéon es el segundo nivel de organizacién que se caracteriza por ser un conjunto
de organismos de la misma especie que habita en un drea determinada. Ejemplo: en
la selva del Amazonas los delfines viven con sus crias en el rio, los micos viven en
manadas en los drboles. Comunidad es el tercer nivel de organizacion. Estd formada
por grupo de poblaciones de distinta especie que viven en un mismo lugar. Por
ejemplo en el Amazonas los delfines rosados se alimentan de peces, a su vez los peces
dependen de las plantas acudticas y otros peces.

Ecosistema es el cuarto nivel de organizacion formado por una comunidad de
organismos que interactian entre si y con el medio. Se clasifican en ecosistemas
acudticos y ecosistemas terrestres.

ANEXO 2
SISTEMAS DEL CUERPO HUMANO
1. Une con una linea el nombre de sistema que corresponde a cada funcion

Nos ayuda a obtener los nutrientes de la
comida.

Sistema Excretor

: 3 : Nos ayuda a obtener oxigeno y expulsar
Sistema Digestivo diéxido de carbono al respirar

- _ ; Es el encargado de coordinar todos los
Sistema Respiratorio movimientos de nuestro cuerpo.

. : " Nos ayuda a transportar la sangre por el
Sistema Circulatorio cuerpo.
Nos ayuda a expulsar el exceso de agua

Sistema Nervioso y desechos cuando vamos al bano.

2. Escribe sobre cada linea el nombre de cada sistema

LUIS LOPEZ DE MESA (Sede A) Carrera 13 A No 36 A — 36 Sur Tel: 3057984116 \
NAZARETH - ADMINISTRATIVA (Sede B) Diagonal 32 B Sur No. 13B — 17 Tel: 3043986143 * SECRETARIADE |
GRANJAS DE SAN PABLO (Sede C) Calle 40 D Sur No 12 J — 39 Tel: 3057926087 BOGOTI\ EDUCACION

RESURRECCION (Sede D) Diagonal 32 B Sur No. 11 D — 40 Tel: 3057913313
RIO DE JANEIRO (Sede E) Calle 34 Sur No. 16 C — 21 Tel: 3057927938


http://www.iedjosemarti.edu.co/
mailto:iedjosemarti@educacionbogota.edu.co

COLEGIO JOSE MARTI rpr T

INSTITUCION EDUCATIVA DISTRITAL z ¥ ;
DANE 11100136769. NIT.8000111459 h." 1 iy
Pagina web. www.iedjosemarti.edu.co i
e-mail: iedjosemarti@educacionbogota.edu.co ALCALDIA MAYOR
Secretaria
“Educamos para la libertad” EDUCACION

LUIS LOPEZ DE MESA (Sede A) Carrera 13 A No 36 A — 36 Sur Tel: 3057984116 \
NAZARETH - ADMINISTRATIVA (Sede B) Diagonal 32 B Sur No. 13B — 17 Tel: 3043986143 * SECRETARIADE
GRANJAS DE SAN PABLO (Sede C) Calle 40 D Sur No 12 J — 39 Tel: 3057926087 BOGOTI\ EDUCACION

RESURRECCION (Sede D) Diagonal 32 B Sur No. 11 D — 40 Tel: 3057913313
RIO DE JANEIRO (Sede E) Calle 34 Sur No. 16 C — 21 Tel: 3057927938


http://www.iedjosemarti.edu.co/
mailto:iedjosemarti@educacionbogota.edu.co

