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PLAN DE RECUPERACIÓN PRIMER PERIODO ACADÉMICO 2026 

NOMBRE DOCENTE ASIGNATURA FECHA DE EVALUACIÓN 

ADRIANA OSPINA M. 
MATEMÁTICAS 

SEDE B 
27 al 30 de abril 

 

OBJETIVO DE LA 
NIVELACIÓN 

Reforzar y fortalecer conceptos vistos en el periodo académico. 

COMPETENCIA 
POR EVALUAR 

Competencias en el manejo de la información. 
Comunicación, representación y modelación. 
Lectura, escritura y comprensión de situaciones problema de adición y sustracción.  
Pensamiento numérico. 

 

ACTIVIDADES PROPUESTAS  FECHA DE REVISIÓN CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Resuelve adiciones y sustracciones 
con números de hasta 6 cifras. 
Lectura y escritura de números hasta 
999.999, estableciendo relaciones de 
orden. 
Resuelve problemas que involucran la 
adición y la sustracción. 

Semana del 27 al 30 de abril 
Maneja y aplica competencias vistas 
en el periodo. 
 

 

COMPROMISO DEL 
ESTUDIANTE 

 
 
 
 
 

 

 

_________________________________________ 

FIRMA DEL ESTUDIANTE 

_________________________________________ 

FIRMA DEL PADRE DE FAMILIA 
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ACTIVIDADES PROPUESTAS 

 
         NOMBRE: ____________________________________________NOTA: ______________________ 
 

COMPETENCIA PENSAMIENTO CRÍTICO Y RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS 

1. SITUACIÓN PROBLEMA  

 

Los estudiantes del grado tercero 

son practicantes de taekwondo, 

se están preparando para una 

competencia en el colegio José 

Martí. Decidieron entrenar 

durante cuatro días seguidos, 

comenzando el jueves. El viernes 

entrenaron 2 horas más que el 

jueves, el sábado 1 hora menos 

que el viernes y el domingo 

entrenaron 3 horas más que el 

sábado. Si el domingo entrenaron 

durante 6 horas, ¿Cuántas horas 

entrenaron en los cuatro días?  

Sigue los siguientes pasos y resuelve la situación problema 

a. Identificamos el tema del problema 

El problema se refiere al tiempo de entrenamiento de los estudiantes del 

grado segundo. 

b. Determinamos la información dada y la pregunta 

Entrenaron durante 4 días seguidos empezando el jueves. Conocemos 

las horas de entrenamiento de cada día en términos del día anterior y 
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las horas de entrenamiento del domingo. Debemos averiguar las horas 

de entrenamiento en los cuatro días.  

c. Utilizamos la estrategia para resolver el problema 

Como las horas de entrenamiento dependen del último dato dado, es 

decir, de las horas entrenadas el domingo, utilizamos la estrategia de 

empezar por el final.  

En un octavo de cartulina, escribe tu análisis y respuesta a esta situación (puedes 

ayudarte de gráficos) sustenta tu respuesta a compañeros y profesora.  

Videos de apoyo 

 

Escritura de números 

https://youtu.be/8Nqx77QFnyg?si=Cf3FoQE7ZeswkXwZ 

Suma llevando 

https://youtu.be/IvXS5zn-b8w?si=_nIwbUHfylZzyOdz 

Resta prestando 

https://youtu.be/6nJDFURQCk8?si=h-fvq7TSBkZ-ziQ5 

 

2. Selecciona 5 números de 5 y 6 cifras, escríbelos en letras y números. Ordénalos de 

menor a mayor. 

3. Inventa un problema matemático que requiera el uso de la suma llevando con 

números de 5 y 6 cifras.  

4. Inventa un problema matemático que requiera el uso de la resta prestando con 

números de 5 y 6 cifras 

5. Trabajo en clase: exposición ante el grupo del punto 1-2 y 3. 

      Resolución de 2 problemas matemáticos (Suma y resta) 
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